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Cape Cod Lighthouse Charter School

195 Route 137, E.Harwich, MA 02645
phone: 774-408-7994

Aviso para casa: 27 de abril de 2026

Saudacoes as familias da CCLCS,

Na aula de ciéncias do Sr. Crowell, para alunos do 7° ano, ha algumas semanas eles participam de uma "contagem de passaros”
como projeto de ciéncia cidada. Varios funcionarios também aderiram ao desafio. Tanto para os alunos quanto para os adultos,
a competicdo amigavel tem sido muito divertida (e as contagens até agora sdo impressionantes!). O projeto é, acima de tudo,
um exercicio de escuta e atengdo ao mundo natural. Anos atrés, li 0 ensaio "Upstream", de Mary Oliver. Nele, ela descreve

como se afastou dos pais durante uma caminhada, seguindo um riacho e se perdendo na admiragdo da infancia.
Torna-se uma metéafora para o amadurecimento e termina com esta bela mensagem:

Ensine as criangas. N6s ndo importamos tanto, mas as criangas sim. Mostre-lhes margaridas e hepaticas palidas. Ensine-as o sabor do
sassafras e da gualtéria. A vida das borboletas-azul-marinho, malvas, iris-do-sol, flores-de-mocassim. E as flores vibrantes — azevinho-de-
tinta, erva-de-santa-maria, mirtilos. E as aromaticas — alecrim, orégano. Dé-lhes horteld-pimenta para carregarem nos bolsos

quando forem para a escola. Mostre-lhes os campos e o0s bosques e a possibilidade de um mundo salvo das garras dos senhores do
lucro. Coloque-as no riacho, guie-as rio acima, alegre-se enquanto elas aprendem a amar este espago verde em que vivem, seus galhos e

folhas e, entéo, as flores silenciosas e belas. A atencéo é o inicio da devogao.

Embora esteja falando principalmente sobre flora, Mary Oliver poderia muito bem estar falando sobre passaros.

Seus comentarios sobre atencéo plena sdo muito pertinentes, ressoando especialmente em um mundo onde 0s
habitos de atencdo sdo frequentemente subvalorizados (ou pior, mercantilizados, como defendem os adeptos
da “economia da atengao”). No CCLCS, ensinaremos aos nossos alunos que a aten¢ao plena é uma pratica para

avidatoda: atencdo aos passaros, ao mundo ao seu redor e as correntes mutaveis de suas proprias vidas interiores.

Atenciosamente,
Ben

Pedidos de café da manhé e almoco: Os pedidos de café da manha e almogo ja estéo disponiveis para o restante do dia.

0 ano! Faga login em ezschoolapps.com para fazer seu pedido.

S6 para lembrar que na préxima quarta-feira, dia 6 de maio, teremos meio expediente!

Chegou a hora de encomendar os antincios para o anuario do 8° ano! Um folheto com mais informagdes esta no final do informativo "Notes to Home".

Informagdes. Alunos do 6° e 7° ano, bem como alunos do 8° ano que desejam apenas um anuario e nao um...

anuncio, podem encomendar os seus mais tarde, em maio.
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é a proxima.

semana! Consulte o folheto informativo sobre como vocé

pode ajudar!

O MCAS continua em maio! Por favor, fagca

Observe a seguinte programacao e evite-a.
Agendamento de consultas que levariam seu tempo
crianga estara fora da escola nessas datas!

Lembrete de que uma boa noite de sono e um

Um café da manha/lanche saudavel é sempre bem-vindo.

Proximas datas das provas MCAS:

8° ano: Ciéncias e Tecnologia - 4 e 5 de
maio; 6° ano: Matematica - 11 e 12 de
maio; 7° ano: Matematica - 13 e 14 de
maio; 8° ano: Matematica - 18 e 19 de

maio; 8° ano: Educacdo Civica - 27 e 28 de maio.

Embora nunca queiramos perder um
aluno, se seu filho do 6° ou 7° ano néo for

planeja retornar ao CCLCS no préximo ano,
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TEACHER APPRECIATION WEEK

MAY §-1, 2026
HELP S CELEBRATE OUR AMATING TEACHERS!

We're planning a week full of love and treats for our incredible CCLCS teachers
and staff - and we need YOUR help to make it speciall

We're seeking donations and contributions to help provide meals, snacks, and
sweet surprises all week long. Whether you'd like to donate funds, drop off
goodies, or help with setup, every bit is appreciated!

HERE IS THE PLAN SO FAR:

Monday - Breakfast Bar

Tuesday - Tropical Smoothie Cafe
Wednesday - Lunch

Thursday - Popcorn Bar

Friday - Desserts Galore

HOW 10U CAN HELP:

« Make a cash contribution through Venmo! Please send to
@christinedrowne

« Drop off goodies and supplies requested through SignUpGenius (keep and
eye on your inbox)

« Do you have a restaurant connection?? We want to talk to YOU!! Your help
with lunch on May 6 would be AMAZING!!

Reach out to Christine Drowne 774-207-8350 with any questions.
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Por favor, envie um e-mail para Hannah Kast em admissions@cclcs.info. Um lembrete de que, se vocé desistir da sua vaga em

A Unica maneira de recuperar a vaga no CCLCS é participar novamente do sorteio para entrar na lista de espera.

seguindo o ano letivo.

Precisamos de toalhas de papel, lencos umedecidos Lysol e caixas de lencos de papel .

Clubes e seminéarios!

Ainda da tempo para alunos do 6° ao 8° ano se divertirem com o projeto Garden Architects.

Arquitetos! Nos reunimos apoés as aulas, as segundas-feiras, das 15h as 16h15. Os alunos terdo oportunidades.

Projetar, plantar e construir — criando caminhos, jardins de borboletas e talvez até um lago.

Destaque. Venha fazer parte disso! Os pais podem enviar um e-mail para o Dr. Smith (msmith@cclcs.info). para se inscrever

alunos.

Clube de Simulacédo das Nagdes Unidas! A simulacdo das Nacdes Unidas acontecera nesta quarta-feira, das 15h15 as 16h. Esperamos vocé la!

O ART SPARK se reline nesta quarta-feira, 29/04, das 15h as 16h45 no atelié de arte. Obrigado.

Agradecemos as familias que se voluntariaram para trazer lanches e suco esta semana!
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Clube de Tarefas de Casa: O Clube de Tarefas de Casa é aberto a todos os niveis e se reline as segundas-feiras apds as aulas.

Das 3:00 as 4:00.

A Alianca Arco-iris se reunira na terga-feira no horéario do almogo!

Clube de Lego: O Clube de Lego desta semana é na terga-feira, na hora do almogo!

O grupo Raizes e Brotos retomara suas reunifes semanais de quinta-feira, 30 de abril.

O clube n&o se reunira esta semana.

Seminarios

Os seminarios do terceiro periodo letivo comegam nesta sexta-feira! Os alunos aprenderdo sobre seus respectivos seminarios em
Quarta ou quinta-feira!

Musica!

CORO: Quinta-feira de manha, das 7h45 as 8h30

Antes da banda da escola se reunir esta semana!

O grupo de teatro musical Show Choir se retine apdés as aulas, as sextas-feiras.

Ultima aula na quinta-feira a tarde. Esta semana, apenas guitarras.

Lembrete: guitarristas, por favor, tragam seus violGes.

Cordas Bem-vindos de volta das férias! A programagao desta semana sera a seguinte: Quarta-feira,
O dia 29 de abril, as 19h45, sera dedicado a Olive. Na sexta-feira, 1° de maio, as 19h45, teremos o Ensemble para todos. Primeiro.
A primeira sesséo de avaliacédo sera para Piper e Stella, e a segunda sesséo sera para...

Kelsey. Vejo vocés em breve! Sra. Schultze

Esportes!

Esportes desta semana (27/04 - 01/05)

BASEBOL Seg - Treino 15h30 - 17h00 (Freeman's), Ter - Treino 15h30 - 17h00 (Freeman's),

Quarta-feira - em Nauset as 16h, Quinta-feira - em Barnstable as 16h15.

TENIS Seg - Treino 15h30 - 17h00, Ter - Treino 15h30 - 17h00, Qua - vs Falm Acad

(Locarios) 4h, qui - vs SJP (Locarios) 15h30

GOLFE Terca-feira - Treino (no Campo do Capitéo) 15h30 - 17h00, Sexta-feira - Treino (Driving do Capitéo).

Intervalo) 3:30 - 4:30
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PISTA Seg - Treino 15h15 - 16h30, Ter - Treino 15h15 - 16h30, Qua - Treino 15h15 - 16h30

Quinta-feira - Treino das 15h15 as 16h30

Esportes na proxima semana (4/5 - 8/5)

BASEBALL Seg - Treino 15h30 - 17h00 (Freeman's), Ter - vs DY 16h00 (Freeman's), Qua - em

Nantucket, quinta-feira, 16h - Treino das 15h30 as 17h (Freeman's)

TENIS Seg - na Cape Cod Academy as 16:00, Ter - Treino das 15:30 as 17:00, Qua - em Nantucket as 16:00,
Qui - Treino 15h30 - 16h30

GOLFE Terca-feira - Treino (no Campo do Capitdo) 15h30 - 17h00, Sexta-feira - Treino (Driving do Capitéo).

Intervalo) 3:30 - 4:30

ATLETISMO Seg - Treino 15h15 - 16h30, Ter - Treino 15h15 - 16h30, Qua - vs South Shore

Charter (em Riverview) a definir, quinta-feira - em Nauset as 16h (Escola Secundéaria Nauset)

6° ano

https://tinyurl.com/mr22skn3

7° ano

https://tinyurl.com/47ytyerr

Espanhol: Estamos finalizando a conjugacéo dos verbos regulares/no presente do indicativo terminados em AR, ER e IR.

esta semana e passando para verbos com mudanca de radical. Os alunos também estéo finalizando sua atividade de compartilhamento de jogos.
projetos e faréo apresentagfes na sexta-feira. Caso tenham optado por fazer o trabalho extra e recriar seus projetos, eles serédo apresentados.
Jogo usando materiais reciclados, a entrega € na sexta-feira. Nao ha tarefa de casa esta semana, além de...

estudo.

Nas noticias de Lingua Inglesa, esta semana sera dedicada ao trabalho colaborativo na escrita de
redacbes sobre o livro "Navios Negros Antes de Troia". Ao concluirmos as redacdes, iniciaremos nossa Unidade sobre
Borboletas. Nesta unidade, leremos trechos do diario de Anne Frank e discutiremos a importancia de fontes primarias. Como
Anne estava se escondendo dos nazistas em Amsterda enquanto escrevia, a obra aborda temas importantes, porém complexos.
Figuem atentos a uma nota mais detalhada da Sra. GP. Os alunos deverdo demonstrar maturidade e

sensibilidade em sala de aula ao longo desta unidade.

8° ano

https://tinyurl.com/5en2vayf
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Francés: Semana agitada para os alunos do 8° ano de francés -> Avaliamos nossas apresentacdes de slides sobre os
Monumentos de Paris; estamos nas semifinais do Manie Musicale... Quem sera o vencedor?; para nos prepararmos
Para a nossa prova de quarta-feira, vamos jogar um jogo e completar 2 EdPuzzles sobre verbos e pronomes pessoais.
(um com anotacdes e outro sem); para encerrar a semana, vamos criar cartazes de verbos e fazer um

histéria em quadrinhos.

As inscrigdes estédo abertas para a viagem de fim de ano da 82 série!!

Vocé pode encontrar mais informag6es aqui_https-/Aww celighthouseschool org/8th-grade-info Precisamos de acampanhantes,

especialmente de um(a) enfermeiro(a) registrado(a)! Entre em contato pelo e-mail hkast@cclcs.info. sevacé

estdo disponiveis.

Préxi
« 1° de maio: Inicio dos Seminarios do 3° Trimestre
« 6 de maio: Meio periodo
letivo » 29 de maio: Dia de Transigédo para o 6° ano. NAO HAVERA AULA para os alunos do 6° ano da CCLCS.

« 1° de junho: Jantar de formatura do 8° ano

* 14 a 18 de junho: Viagem de encerramento do ano letivo para os alunos do 8° ano

¢ 24 de junho: Formatura do 8° ano

« 25 de junho: Ultimo dia de aula

Hlarulch
uth and Family Serviees

Let’s Talk Mental Health

A Community Learning Day
Saturday, May 2, 2026 9:00AM-1:00PM

Workshops to Choose From:
9:30-10:30: Children’s Cove presents Keeping Children Safe
or
Elizabeth Novak presents Executive Function and
ADHD

10:40-11:20: Open Listening
11:30-12:30: Charles Gruszka presents Developing and Preserving
Self-Esteem in Each Other

19:40-1:00: Rev. Darren Morgan presents Grounded and
' " Growing: A Practical Guide to Spiritual Wellness
or
Room to Breathe: Stralegies for Coping
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April 13, 2026

Dear CCLCS Families,

It’s hard to believe your child’s time at CCLCS is almost at an end. It's time to
start planning for the yearbook, including for the 8th grade ads for the
‘almost’ graduates! These ads help to cover the cost of printing the books
and scholarships so that all students can receive a copy.

We offer one size (1/4 of a page) to each Bth grade family. This makes it

equitable for all of the 8th grade families who want to say congratulations to A things w ha .
their child. A quarter (1/4) is a horizontal space. The dimensions are 4.25" ~ Looking forward to what the
width x 5.5" height and pictures and messages must fit within the space. We world has to offer 1. Continue
can only allow two pictures and a short message for each quarter space - being silly, Lily and enjoy the ride!
(1-2 sentences). Much Love, '

~ Dad, Mom, Emma and Molly

You can order a yearbook for your child AND one quarter space (which is
personalized by you) for 545.

For those that do NOT want an ad and just want to order o yearbook: Look for
a link to order online later in the spring. Yearbooks are 525.

THE DEADLINE FOR ORDERING AN AD IS Friday, May 8th

How to Send in a Yearbook Ad:

1. Creating yearbook pages is a process of uploading digital pictures,
choosing a background and placing text.
Each element is put together within the yearbook software.
Unfortunately, we cannot allow guardians to create their own ad.
The software is particular and ads that do not exactly meet the
requirements for the software cannot be included.

2. Email YEARBOOK EMAIL (yearbook@ccles.info) with information about your ad. This is the ONLY account that you
should email for yearbook related matters so that nothing gets lost!!
a. Please put your student’s name in the subject line of the emailll
b. Include in the body of the email the text you'd like to go into the ad.
¢. Attach to the email any photos you'd like to use. Your pictures need to be digital (.jpg) so that we can
upload them.
d. Tell us what color you would like for the background.
e. Payment can be completed by sending a check to the office OR by paying via Paypal on the school
website. Any incomplete orders will not be processed. Late payment or submission may jeopardize your
ad.
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Keeping Kids Safe & Secure Online:
A Project Safe Childhood Presentation for Adults

2§ EBIRE
CyberTipline

Thursday, May 7, 2026 |6:30 pm — 8:00 pm \
Registration required — Log in begins at 6:00 pm A
- ] »
Please join members of the United States Attorney’s Office, Homeland Security Investigations, Laun(:h to COIIege Top'cs nl” IRCIude‘
Federal Bureau of Investigation and National Center for Missing and Exploited Children for a ‘a; Goal Setting
Webex webinar: Keeping K{n's Sofe & Secure Online: A Project Safe Childhood Presentation for orkShop at Executive Functioing
Adults. The presentation will bring awareness to the dangers children face online today and Centeerlle Publlc lerary Time ;\lﬂnagmu‘nl

educate adults on how to keep them safe

Academie Rigor
Thursday, Self Advocacy

Topics covered

Social Media 101 & Digital Footprint

Protecting Against Online Predation
Gaming
Types of Sextortion — Sexually Motivated, Financially Motivated Who Should Attend:
and Violence and Control Motivated e
Generative Artificial Intelligence « N L'\\‘}_\' (iCCC]'.‘l ed

Vietim Support & Resources L‘O”C\L_'C students

May 14" @ 5:00pm —

+ Current college

Registration Details students looking for a
https://usac. webex com/weblink/register/r3¢Tec6dd39529¢1d1509dc7 6356688 =

Questions or difficulty registering? refresh I“ﬂcili[ﬂ[[)r' L]’i]] I“ﬂrrO“'
Please contact Karen Legace at USAMA,PSCOutreach®@usdol.gov « Families and parents of :
This presentation is for adults who wish to learn how to keep kids safe online. C“”L‘.{-'c students Boston College Learning Center
Content is inappropriate for young children. Associate Director

Please be aware of who can see your screen and hear your audio!
Compass Education Consulting Founder
Webex platform has a maximum capacity of 1000 attendees, If we have reached registration capacity,
o N 1 fi n [ -
please email USAMA.PSCOutreach@usdoj.gov to be put on a waitlist for the next presentation e % compasseducationconsulting.com

Please Register with Miss Tessa:
telark@clamsnet.org

Lower Cape Figure Skating Presents
ight on Ice

Saturday, ay 9 6:30pm
Sunday, May 10 1.3(0
2026

(uest Shater
2026 Junior National Champion
Patrich Blachwell




